
关于华阳桥精神病院医生 

 

华阳桥精神病院是我在 2011 年的 5 月 19 日吃中饭的时候，警察

和街道干部，将我从长宁区精神病院接出，押上一辆警车，直接就驶

往松江区车墩卫生院开设的华阳桥精神病院继续关押，我在华阳桥精

神病院关押了 34 个月，华阳桥精神病院严格地讲不是一家医院，它

是一家乡镇卫生院开办的精神病的收容机构，也说是讲，用里面的医

生的话讲，只要有人送来，我们就收，没有必要向他们说明任何理由，

他们是这样讲的，他们也是这样做的。华阳桥精神病院，前后一共有

五、六个医生，其中起主要作用的，一个叫陆荣明，一个叫沈勇强，

陆荣明，沈勇强都是赤脚医生，没有本科毕业，他们经过短期精神病

的培训，也可能到长宁区精神病院，培训了两三个月，知道了一些皮

毛，担任了华阳桥精神病院的负责人，其他医生也是这样的，有的名

字都忘了，想的起来的就是他们两个，一个叫陆荣明，一个叫沈勇强，

他们呢特别是陆荣明人品极差，心胸狭窄，打病人，骂病人，贪污病

人的伙食费，不准病人提出不同意见，稍微有一句话不对头，就要骂

病人、打病人，病人看到他就像看到豺狼虎豹一样，心里面会发抖，

我就讲这些。 


