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長寧區精神病院一共有兩層，三層和四層，三層樓是康復病房，四層

樓是治療病房，一共有七個醫生。在康復病房有四個醫生，在治療病

房有三個醫生，負責人是一個主治醫生，是一個女的，叫高運蘭，高

低上下的高，運氣的運，蘭花的蘭，是一個女醫生。這個人性格相當

暴躁，說一不二，她講出的話，是算數的，也從來不重複第二便的，

病人要同她講點什麼話，她聽得進的就聽，聽不進就大聲訓斥，嚇得

病人不敢對她說什麼或提什麼要求，她叫高運蘭。還有一個副主治醫

生，叫陳建初，歲數和高運蘭差不多，也五十三、四歲，他不太講話，

但是病人在背後反應說他鬼點子很多，或許他也不是什麼醫科大學正

規科班畢業，廛他是“赤腳醫生”等等，講法挺多的，第三醫生叫高

炬，高低的高，一把火炬的炬，五十歲左右，無錫人，是個共產黨，

這個醫生後來也就成為我的主治醫生，高炬是打病、罵病人，態度十

分粗暴，對病人十分惡劣，他雖然不敢罵我，也不敢打我，但是他對

我的態度是相當惡劣，相當差的，所以我只認識這三個醫生，在長寧

區精神病院只認識這三個醫生，還有一個醫生是女病房的醫生，這個

醫生也值得一提，她叫鞠康，鞠躬盡瘁的鞠，健康的康，聽說是長寧

區精神病院的工會主席，她是女病房的主治醫生，我為什麼特地要提

到鞠康呢？因為 2010 年 3 月 31 日，員警將我關到長寧區精神病院的

時候，鞠康醫生正好在看門診，她堅持我經過門診，先看門診再做處

理，但是員警不同意我看門診，不同意鞠康在門診對我診治，所以員



警和鞠康進行了兩個小時糾纏不清，鞠康要求我先看門診，員警不允

許我看門診，最後還是員警占了上風，鞠康說你們既然要帶他走那就

帶他走吧，這樣至了中午的十二點鐘，員警將我從門診直接就送到了

長寧區精神病院男病房的四樓病房，我從此就失去了人身自由，謝

謝！ 


