
柴国明与马锦春医生的谈话 

 

柴：我喜欢晚上 6 点钟看东视新闻。中央台新闻以前我蛮喜欢的，现在也不看了，

只看 6 点钟东视新闻，到 19：40 分再看两集电视剧就睡觉了，白天我很少看电视。

因为白天我吃药，所以看电视就打瞌睡， 

马医生：不吃药可以吗？ 

柴：不吃药是可以的， 

马：吃药对你有影响吗？ 

柴：多少总是有点影响。 

马医生：对你的思路有影响？ 

柴：吃药影响大脑思维的，药物总是有毒的。 

马医生：你觉得有必要吃药吗？ 

柴：我能自己控制自己，不会发生躁狂症情况的，我跟他们医生讲没有用的，医生

不会相信我的。别人都吃药，医生不会同意我不吃药。 

马医生：你觉得自己有精神病吗？ 

柴：我没有精神病。我被关押在医院十六年，从来没有发作过精神病。 

马医生：你以前发过精神病？ 

柴：我没发作过精神病，我只是到街道去要工作的。 

马医生：大概你去过街道几次？ 

柴：我去过街道二、三次。因为我如果只去一趟街道，政府人员不可能给我介绍工

作的，所以我总要跑好几次的。 

马医生：你们那里是什么街道？ 

柴：白玉路街道。 



马医生：你家在白玉路那里吗？ 

柴：我家是在白玉路。 

马医生：现在那里拆迁了吗？ 

柴：没拆掉，房子就在曹杨路的普陀体育馆附近。 

马医生：老房子在白玉路几号？ 

柴：福兴村 64 号 301 室。 

马医生：几室几厅？ 

柴：三室户，是扬子木材厂建造的公房，一共只有二幢，六层楼的。 

马医生：房子现在还在吧？ 

柴：房子在的，没拆掉，我们房子旁边就是华东政法学院操场。 

马医生：那是靠近光复西路的苏州河旁边。 

柴：苏州河边上新建的一条路，宁夏路。 

马医生：宁夏路，那里有个刚开张的乐购超市和环球港。那现在这房子谁居住？ 

柴：我哥哥出租了，我哥哥住在他的丈母娘家里。 

马医生：本来这房子应该是你跟你哥哥的吗？ 

柴：我父母去世后，我哥哥住到丈母娘家去，这房子就出租了。 

马医生：你哥哥不接你回去，你觉得他有私心吗/ 

柴：我哥哥肯定有私心，如果我回家，房租的钱他就没有了。 

马医生；一个月房租多少钱？ 

柴：我不知道，大概一、两千元。 

马医生；该地段三室户房租不止一、二千元吧？ 

柴：房子只有三十几个平方米。 

马医生：很小的三室户？ 



柴：一间约是十一平方米、一间约是十二平方米、一间约是七平方米。 

马医生：房租应该二、三千元。 

柴：我的房子是内环线以内的。 

马医生；房租应该二、三千元。 

柴：我听说房子借给我哥哥认识的人作为婚房使用。 

马医生：房租至少二千元。 

柴：我不知道具体情况。 

马医生：柴国明，你心里是否还是想回家的？ 

柴：我想回家的，这里所有人都想回家。人在外面发作精神病可以进来看病，精神

病好了可以再出去，这是正常的流程。现在不管是否精神病都被关押到死。现在我

们病区的人都已经康复十几年了，应该让我们回家，如果到外面发作精神病，可以

再回到治疗病房。 

马医生：柴国民，你不承认自己有精神病的，那么是否承认当时有过冲动？ 

柴：冲动是有的，但觉得自己脑子是清楚的，精神卫生法上只有危害他人、危害他

人意图的、伤害自身、危害他人意图的才需要强制治疗。 

马医生：精神病有冲动行为，但有冲动行为不一定是精神病。有冲动行为就是精神

病，这句话是不成立的。 

柴：我理解你的意思，精神病有冲动行为，有冲动行为不一定有精神病。当时我到

街道的劳动中心要工作，我没打人，也没骂人。 

马医生；你是否口气比较重？ 

柴：没有，我的话很少，我说我没有工作，希望你们给我介绍工作。我就不走站在

那里，并不妨碍他们工作。我以为他们要给我开单子，让我到用人单位去应聘。 

马医生：这样子情况你发生了几次？ 



柴：两、三次，他们就把派出所的人和街道民政科、社会科共 5 个人，叫到我面前，

他们说给我去做鉴定，如果没有毛病就帮我介绍工作，所以我同意了，结果直接被

送到上海民政第一精神病院。我当时没想到他们骗我，如果我想到这是送我到精神

病院，我就赶快离开了。 

马医生：当时你是否全天在街道的劳动中心？ 

柴：没有全天。 

马医生：你早上去，然后站在那里，也不和工作人员多说话，中午再走，是否这样？ 

柴：是的 

马医生：你当时打人吗？ 

柴：没有。 

马医生：骂人吗？ 

柴：没有。我如果打人、骂人，那是我有问题，存在精神病发作时的冲动，伤害到

别人，那么派出所将我送到精神病院去是应该的，但是我没打人，没骂人。我所说

的完全真实，我没有骗你。我要求工作人员介绍工作，他们也不理睬我，我就站在

一边。 

马医生：你当时到街道什么部门呢？ 

柴：劳动科。 

马医生：他们科长是谁？ 

柴：我不知道。当时是两个四、五十岁中年女性工作人员，现在时间过了十六年，

应该退休了。 

马医生：你被关 16 年，从来没有出去过？ 

柴：没有。我被关押的最初两年我哥哥没来，因为当时我是被街道送到精神病院，

所以一些事情要街道出面办理，所以街道派人开警车带我出去拍照片，把我带到派



出所办理身份证，再到社区事务中心办理社会保障卡，后来街道和居委会要推卸责

任，就把我的身份证、社会保障卡强行让我哥哥保管，原来这些是由街道和居委会

保管的，我住在精神病院这里，他们不能把身份证、社会保障卡给我。 

马医生：我觉得奇怪，你被送进精神病院，你哥哥从来没有询问过吗？ 

柴：我哥哥后来告诉我，我被送进来的几天后，派出所工作人员打电话给我姐姐的，

我姐姐没通知我哥哥，所以我哥哥不知道。 

马医生：你姐姐为什么没有提出异议？ 

柴：我姐姐她不关心我。 

马医生：你跟姐姐关系好吗？ 

柴：一般性的。 

马医生：那你哥哥发现你失踪，肯定要找你吧？ 

柴：我哥哥结婚后住到他丈母娘家里，我父母去世后，那房子只有我一个人居住。 

马医生；你哥哥知道你在精神病院后，是否争取把你接出去？ 

柴：后来街道和居委会要丢掉负担，所以才通知我哥哥。我哥哥不可能接我出去，

我被关在精神病院，房子就是他的，他有私心在里面。 

 

 

 

 


