
喬忠令的告别 

 

我是去年的 3月 2日被公安机关强制送至上海市第一精神病院三

病区关押，而且接受强制治疗，心情是十分痛苦的，这样不幸的遭遇

降临至我头上时，去年的 8 月初二病区有一位马锦春医生对我表示极

大的关切，他不但经常买点心、买水果给我，而且基本上每个星期一

次来找我谈心，相互沟通，在这过程当中，最使我感动的是马医生从

专业角度变为我是一个健康正常的老年人，我的大脑思维能力丝毫没

有减退，而且绝对没有精神障碍，精神分裂症等等症状，讲行简单一

点，他认为我是一个正常人，这使我内心感到极大的温暖，马锦春医

生是一个是非感十分明白的人，而且是一个富于极大同情心的人，他

也冒了很大的风险，在上海市民政第一精神病院这样一个死水一潭的

集中营当中，冒着风险来看我，了解我的思想，了解我的喜怒哀乐，

来关心我的一切，时间过得真快，现在已经是 2015 年的 4 月中旬快

要过去了，我和马锦春医生接触交往也有 8 个多月了，现在他就要走

了，他继续去从事崇高的正义的事业，他也会将我的不幸遭遇带到大

洋彼岸，让更多的人了解在中国，共产党政权是怎样将一个正常的老

年硬说其有精神病的，将其送到精神病院去，是怎样残酷地镇压人民

内部的不同意见者，或者通常说法的异议者，或者是持不同政见者。

我希望美国的媒体，能够对我伸出援助之手，美国的人民，能够对我

伸出援助之手，聲讨这种反人类的暴行，大家都知道，前苏联之所以

垮台，就是压制不同政见者，将不同政见者关到精神病院去，进行残



酷的肉体和精神上的迫害，现在中国共产党政权继续重复这样的暴

行，我的不幸遭遇就是一个最好的例证，再次感谢马锦春医生将我的

不幸遭遇在大洋彼岸公之于世，再次呼吁美国的媒体，美国的人民关

心中国的人权事业，关心我的不幸遭遇，使我早日恢复人身自由，过

上幸福安乐的晚年，谢谢！ 


